
«ИНТЕГРАЦИЯ» 
Частное учреждение 

общеобразовательная организация средняя общеобразовательная школа 
с углублённым изучением английского языка 

(Школа «Интеграция») 
 
 
 

План внеурочной деятельности ФГОС НОО 1- 4 классы 

                                               2018-2019 учебный год 
 

 
Направление 
деятельности 

 
Название форм внеурочной 
деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Общеинтел- 
лектуальное 

«Юный исследователь» проектная- 
исследовательская деятельность. 

-  1  1  1  

Клуб «По странам и континентам» 
«Step by step» Занимательный 
английский. 

3  1  1  1  

Клуб «По странам и континентам» 
«Cachorros». Занимательный 
испанский. 

-  2  2  2  

Клуб «По странам и континентам» 
«Le Jouet» Занимательный 
французский. 

-  2  2  2  

Английский клуб «Сертификат». -  -  2  2  
Кружок «Информатика в играх и 
задачах». 

1  1  1  1  

Факультатив «В мире математики». 1  1  1  1  
Факультатив «История развития 
жизни на Земле». 

1  1  1  1  

Факультатив «За страницами 
учебника». 

-  1  1  1  

 
 
 
 

Духовно- 
нравственное 

Студия изобразительного искусства 
«Леонардо». 

1  1  1  1  

Кружок театрального искусства 
«Образ». 

1  1  1  1  

«Кружок юннатов» Метапредметный 
проект экологической 
направленности. 

1  1  1  1  

«Экопарк» (выезды) в «Дни 
здоровья». 

- 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

Проект «Диалог культур» (ОДКНР). 
 2 раза 

в год 
 2 раза 

в год 
 2 раза 

в год 
 2 раза 

в год 

Спортивно- 
оздоровительное 

Секция «Шахматы» 1  1  1  1  
Студия современного танца «Danca» 2  2  2  2  
Секция «Кунг-Фу» 2  2  2  2  

 

Общекультурное 

Экскурсионная деятельность - 1раз в 
месяц 

- 1раз в 
месяц 

- 1раз в 
месяц 

- 1раз в 
месяц 

Образовательный туризм 
- 2 раза 

в год 
- 2 раза 

в год 
- 2 раза 

в год 
- 2 раза 

в год 

Социальное 
Развивающие психологические 
тренинги. 

1  1  1  1  

 
 



 

«ИНТЕГРАЦИЯ» 
Частное учреждение 

общеобразовательная организация средняя общеобразовательная школа 
с углублённым изучением английского языка 

(Школа «Интеграция») 
 

План внеурочной деятельности  ФГОС ООО 
2018 – 2019 учебный год 

 

 
 

Направление 
деятельности 

 
Название форм внеурочной деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

К-во 
часов 
в нед. 

К-во 
часов 
в год 

 
 
 
 
 
 
 

Общеинтел- 
лектуальное 

«Нестандартные задачи и их решение». Факультатив расширенного курса математики. 1  1  1  1  1  
«Информационные технологии» факультатив. 1  1  -  -  -  
Клуб «По странам и континентам»: «Французский язык» / «Испанский язык», 
«Немецкий язык» / «Итальянский язык» . 2  2  2  2  2  
Английский клуб «Сертификат». 2  2  2  2  2  
Факультатив «История Британии». -  1  1  -  -  
Факультатив «Страноведение». -  -  -  1  -  
Факультатив «Деловой английский». -  -  -  -  1  
Факультатив «Spoken English». 1  -  -  -  -  
Факультатив «Spoken English» с носителем английского языка. 2  2  2  2  2  
«Наука и исследование» поисковые и научные исследования (проектно-исследова- 
тельская деятельность). 1  1  -  -  -  
«Конструирование проекта» (проектно-исследовательская деятельность). -  -  1  1  1  
Конференция научно-исследовательских и проектных работ «Проектная неделя». - 1 раз 

в год 
- 1 раз 

в год 
- 1 раз 

в год 
- 1 раз 

в год 
- 1 раз 

в год 
Факультатив по подготовке к ОГЭ.       1  2  

 
Духовно- 
нравственное 

Студия изобразительного искусства «Леонардо». 1  1  1  1  1  
Кружок театрального искусства «Образ». 1  1  1  1  1  
«Экопарк» (выезды в «Дни здоровья»). - 1раз в 

четв. 
- 1раз в 

четв. 
- 1раз в 

четв. 
- 1раз в 

четв. 
- 1раз в 

четв. 

Проект «Диалог культур» (ОДКНР).  2 раза 
в год 

 2 раза 
в год 

 2 раза 
в год 

 2 раза 
в год 

 2 раза 
в год 

Спортивно- 
оздоровитель- 
ное 

 
б  

 

Секция «Шахматы». 1  1  1  1  1  
Студия современного танца «Danca». 1  1  1  1  1  
Секция «Кунг-Фу». 1  1  1  1  1  
Спортивные  игры. -  -  1  1  1  

 
 
Обще--
культурное 

Студия вокального мастерства «Atr Studio» 1  1  1  1  1  

Образовательные экскурсии - 1раз 
в мес. 

- 1раз 
в мес. 

- 1раз 
в мес. 

- 1раз 
в мес. 

- 1раз 
в мес. 

Образовательный туризм - 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

- 1раз в 
четв. 

Социальное Развивающие психологические тренинги. 1  -  -  -  -  


